Societa Scientifica di Nutrizione Vegetariana - SSNV
Societa Italiana di Nutrizione Vegetariana - SINVE

annunciano il

CONGRESSO NAZIONALE
SSNV-SINVE 2024

9 novembre 2024

Il congresso ospita anche relatori stranieri.
Sara attiva la traduzione simultanea inglese - italiano.
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10.45 - Apertura congresso e presentazione
Vincenzino Siani, Luciana Baroni

SESSIONE MATTUTINA 11.00- 13.00
Moderatori: Luciana Baroni, Denise Filippin
Tutti gli interventi hanno durata di circa 30 minuti

e Le piante edibili e 'uomo:
dalla coevoluzione alla manipolazione genetica
Vincenzino Siani

e Dal glutine al nichel: la gestione delle
intolleranze nell’alimentazione vegetale
Denise Filippin

¢ “lo mangio (vegan) come voi”:
I'alimentazione complementare a base vegetale
Carla Tomasini

e Sessione di domande e risposte (30 minuti)
INTERVALLO 13.00- 14.30

SESSIONE POMERIDIANA 14.30 - 18.00
Moderatori: Luciana Baroni, Vincenzino Siani
Tutti gli interventi hanno durata di circa 30 minuti

e Dietaplant-based e GERD
Nicola De Bortoli

e Solanina: fonti alimentari, apporti dietetici
e livello di sicurezza
Gianluca Rizzo

e Dieta Plant-based e intestino
Maximilian Storz

e Dieta Plant-based e salute dell'osso
Alexey Galchenko

e Ridurreiprodotti finali della glicazione avanzata
della dieta per rallentare la progressione del
declino cognitivo e della malattia di Alzheimer
Steve Blake

e Dieta Plant-based e salute femminile
Neal Barnard

e Sessione di domande e risposte (30 minuti)



